
外来診療一覧表 2026年10月1日現在

当院敷地内での事故等については、病院は一切責任を負いかねますので、
車両の通行・駐車に際しては、くれぐれもご注意ください。

当院敷地内は徐行をお願いします。

●天草地域医療センター敷地内配置図
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大江・山田

永吉・西原

担当医（済生会熊本）

（再診のみ）

7：30～11：30
※急患については
　24時間対応
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　24時間対応
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天草地域医療センター

ケーズ
デンキオートバックス

イオン コメリ

FAX.0969-23-4086

院 長 𠮷仲  一郎
〒863-0046 熊本県天草市亀場町食場854-1

0969-24-4111 (代表)

・天草地域健診センター　

・天草地域介護センター

・訪問看護センター

・天草南地域包括支援センター「うぐいす」

・天草市認知症相談センター

TEL.0969-24-4166  FAX.0969-24-4126

TEL.0969-22-2511  FAX.0969-22-2218

TEL.0969-22-0690  FAX.0969-22-2218

TEL.0969-24-4115  FAX.0969-24-4116

TEL.0969-24-5912  FAX.0969-24-4550

関連施設

ヤマダデンキ

Amakusa Medical Center
天草地域医療センター
一般社団法人 天草郡市医師会立

発行／一般社団法人　天草郡市医師会立天草地域医療センター　企画総務課広報係

※1 消化器内科の水曜日は隔週交代での診察となります。　　　　　　　※2 小児科は上段が午前担当医、下段が午後担当医の診察対応の表記となります。
※3 呼吸器内科は非常勤で原則、午前中の受付・診察となります。
※予約変更のご連絡は平日の14：00～17：00でお願いします。

一般社団邦人　天草郡市医師会立 天草地域医療センター
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天草地域医療センター広報誌

面会方法について

糖尿病教室のご案内
健康と福祉の情報誌

正しく知れば、もう怖くない。

今日からできる一歩を見つけよう。

𠮷仲・黒田・原

渡邊

担当医（熊本大学病院）

（再診のみ）



天草地域医療センターでは、糖尿病教室を開催しています。毎回テーマを
変え、医療スタッフがそれぞれの専門分野についてお話しします。
糖尿病で治療中の方やそのご家族、糖尿病に興味のある方、どなたでも自由に
ご参加いただけます。お誘い合わせのうえ、お気軽にお越しください。

糖尿病教室のご案内

糖尿病療養指導士会

糖尿病治療の進歩に伴い、治療方法は多岐にわたり、チーム医療が重要になっています。病棟では毎週水曜日
14時からカンファレンスを行い、その後回診を行っています。外来では、診察の前後で糖尿病療養指導士、管理
栄養士が指導を行っています。私たちは、糖尿病治療にチームで取り組んでいます。

1階正面玄関に
設置されている
AI体温測定器で
体温を測定して
ください。

受付で
面会の手続きを
お願いします。
平日時間内/総合受付
上記時間外/時間外受付

受付で
入館受付票に記入し、
入館許可証を
受け取ってから
病棟へお越しください。

入館許可証は、
他者から見えるよう
首にかけてください。

病棟では、
受付又は
病棟スタッフへ
声をかけて
面会してください。

お帰りの際は、病棟または
受付で面会終了時間を記

載し、入館許可証と
受付票を回収ボック
スに入れてください。

糖尿病教室のご案内

8月より面会方法が
変わりました!!

・場　所／天草地域医療センター横 健診センター2階会議室
・開催日／奇数月の第3木曜日 13:00～13:50

天草地域医療センター  栄養管理部

TEL.0969-24-4111

正しく知れば、もう怖くない。今日からできる一歩を見つけよう。

BOX

9/17には第259回の『糖尿病教室』を開催し
幅広い年齢層にお集まりいただき日頃の注意する点など
医師・看護師よりお話させていただきました。

◎お問い合わせ

受付時間／
平日8：30～17：30（祭日・年末年始除く）

糖尿病は、インスリンの働き不足で血液中に糖があふれる病気です。

初期は無症状ですが、進行すると喉の渇きや多尿、体重減少が現れ、

放置すると失明や腎不全・足切断などの重い合併症を招きます。

だからこそ、糖尿病の仕組みや症状について正しく知ることが重要です。

天草地域医療センターでは、糖尿病教室などを通して、

皆様の健やかな体づくりを全力でサポートしています。

糖尿病について
※詳しくは下記の開催スケジュールをご覧ください

注意事項
など

•5～10分の休憩をはさみますので、水分補給できるものをご持参ください。
•新型コロナウイルス感染症等の感染状況により中止になる可能性がありますので、
ホームページでのご確認をお願いいたします。

ホームページ
からも

閲覧できます

〈急性合併症〉
代謝内科医師より、
糖尿病の合併症について
慢性・急性の分類や、高血糖緊急症・
低血糖の症状、発症しやすい状況、
発症時の対処法を
分かりやすく解説しました。

〈シックデイについて〉
糖尿病のある方が、体調を崩した際に
血糖値が乱れやすくなる「シックデイ」

体調不良時の過ごし方や対処法について
看護師より説明しました。 

お気軽に
ご参加ください

Information

《今後のスケジュール》

◎熊本げんきアッププロジェクトに連動しました。
糖尿病について学ぼう！

第260回

第262回

第261回

時間：14:00～16:00
場所：天草地域医療センター横  健診センター１階講堂 ヒポクラート

知って安心! 糖尿病・脳卒中・心臓病
～地域で健康を守るために～

市民公開講座 

7 16
木

2026

3 18
木

2027

時間：13:00～13:50
場所：天草地域医療センター横 健診センター２階会議室

感染予防について 〈担当／感染管理認定看護師〉

時間：13:00～13:50
場所：天草地域医療センター横 健診センター２階会議室

フットケア・検査について 〈担当／看護師・検査技師〉
3 18
木

2027

1 21
木

2027

11 28
土

2026

担当／医師・看護師・
　　　糖尿病療養指導委員会


